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RESUMO

Com o fim do vinculo conjugal ou no término da unido estavel, nasce para o
casal a necessidade de definir o destino dos filhos menores, é nesta hora que
surge o instituto da guarda, a fim de garantir a protecdo dos filhos e
resguardar o direito de convivéncia dos filhos com os pais e dos pais com 0s
filhos. O caput do artigo 1.583 do Caodigo Civil de 2002 traz em sua redacao
que: “A guarda sera unilateral ou compartilhada”. A guarda compartilhada tem
como fundamento basilar o melhor interesse da crianca ou adolescente, em
outras palavras, o superior interesse dos filhos face a findada relacao
conjugal de seus pais. Partindo do pressuposto de que a guarda
compartilhada € a modalidade de guarda que mais assegura o interesse do
menor, elogios ndo faltam a este recente instituto, porém pode-se admitir que
o instituto da guarda compartilhada néo € perfeito e comporta algumas falhas,
principalmente no que tange a sua aplicacdo no plano pratico. O Estado,
sozinho, ndo € capaz de solucionar todos os problemas da sociedade,
tampouco € capaz de por fim aos conflitos familiares. O sucesso da guarda
compartiihada na pratica depende de todos aqueles que se encontram
envolvidos com sua aplicacao.

Palavras-chave: Alienagéo Parental, Familia, Guarda Compartilhada, Poder

Familiar.
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Nos ultimos anos a sociedade brasileira vem se modificando de forma
constante, junto a ela, o Direito patrio também sofre modificacdes para garantir os
interesses dos brasileiros. Neste diapasdo, a atual familia brasileira também esti
diferente, mais “modernizada”, com novos conceitos e novos valores. O direito de
familia também nao fica para tras, desde a promulgacéo da Constituicdo Federal de
1.988 e do Cddigo Civil de 2.002, novos sujeitos de direito surgiram, o que antes era
monocratico, hoje é igualitario, a afetividade e a igualdade dentro do seio familiar

hoje encontram amparo legal.

Com a queda do pétrio poder e a consagracado do poder familiar, todos os
entes familiares, hoje, se encontram em pé de igualdade. Nenhum filho, seja
adotado ou legitimo, pode sofrer qualquer tipo de descriminacdo. Os pais possuem
mais direitos que garantem sua felicidade particular, independente do outro conjuge.
O dever de manter o casamento ndo depende somente de um dos conjuges,
depende de ambos, e caso este vinculo conjugal ndo permaneca, nasce para o
casal a necessidade de definir o destino dos filhos menores, é nesta hora que surge
o0 instituto da guarda, a fim de garantir a protecéo dos filhos e resguardar o direito de
convivéncia dos filhos com os pais e dos pais com os filhos, o referido instituto
também determina o destino dos filhos cujos pais perderam ou foram destituidos do

poder familiar.
2 A GUARDA E SUAS MODALIDADES

Segundo De Placido e Silva a expressdo guarda em sentido genérico
exprime protecdo, observacdo, vigilancia ou administracdo. Porém quanto a
expressao especifica “guarda de filhos”, encontramos no respeitavel dicionario

juridico o seguinte significado:
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GUARDA DE FILHOS. E locucéo indicativa, seja do direito ou do
dever, que compete aos pais ou a cada um dos conjuges, de ter em
sua companhia ou de protegé-los, nas diversas circunstancias
indicadas na lei civil. E guarda, neste sentido, tanto significa a
custodia como a protegdo que é devida aos filhos pelos pais [...]
(SILVA, 2008, p. 669, grifo do autor).

O caput do artigo 1.583 do Cédigo Civil de 2002 traz em sua redacgao que: “A
guarda sera unilateral ou compartilhada”. Muito embora a legislacao civil traga
somente estas duas modalidades de guarda, parte da doutrina busca classificar a
guarda em mais algumas modalidades e busca diferenciar suas formas de

aplicacao.

7

Por mais que ndo seja legalmente reconhecida, é necessario abordar
brevemente a chamada guarda alternada, dado sua maior utilidade no direito pétrio.
A guarda alternada é comumente confundida com a guarda compartilhada, dado o
maior acesso que 0s genitores tém com os filhos nestas duas modalidades.

Discorrendo sobre o assunto, a advogada Laura Affonso Costa Levy explica que:

Distincbes devem ser feitas, em virtude de que, a guarda
compartilhada nasce da perspectiva do interesse dos filhos. O
sistema de exercicio compartilhado da guarda, que se apresenta
como novidade, resulta mais beneficio que aqueles em que um dos
genitores concentra a autoridade parental e exerce, em Ultima
instancia o poder de decisdo. Assim, no &mbito da guarda conjunta,
diferentemente da guarda alternada, existe somente um ambiente
fisico determinado. No qual, garante o bom desenvolvimento
emocional e psiquico da crianca, ou adolescente, uma aproximagao
dos papéis materno e paterno e o desenvolvimento da esfera social
adequada (LEVY, 2014).

A guarda unilateral, também denominada pela doutrina como guarda
exclusiva, guarda unica ou guarda uniparental esta conceituada em nosso Codigo
Civil, no artigo 1.583 §1° que diz: “Compreende-se por guarda unilateral a atribuida a
um sO dos genitores ou a alguém que o substitua [...]”. Ao explicar como esta

modalidade de guarda funciona o advogado Juliano Trindade informa que:
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Na guarda unilateral (antigamente, denominada “partilhada”), o
filho fica com um dos pais, enquanto ao outro se concede o direito
de visitas (Codigo Civil, art. 1.589) e o dever de supervisionar 0s
interesses do filho (art. 1.583, § 3°). Nessa espécie, o filho mora
com o ascendente titular da guarda, que tem o dever de
administrar-lhe a vida cotidiana, levando-o a escola, ao médico e as
atividades sociais, providenciando alimentacdo e vestuario. Ao
outro cabe conviver com o filho em periodos, de duracgdo variada
(algumas horas ou dias), previamente estabelecidos de comum
acordo com o titular da guarda. Nessas oportunidades, chamadas
legalmente de visitas, o ascendente que ndo tem a guarda pega o
filho em casa, leva-o a passeios ou eventos familiares, tem-no em
sua convivéncia, e o devolve no horério aprazado. Durante a visita,
0 pai ou a mée que ndo titula a guarda responde pela saude, fisica
e mental, e bem-estar do menor (TRINDADE, 2014, grifo do autor).

O conceito de guarda compartilhada encontra-se elencado no artigo 1.583 §
1° do nosso Cadigo Civil de 2.002, que conceitua a guarda compartilhada como a
“responsabilizagédo conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da mée que
nao vivam sob 0 mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos comuns”.
Através deste conceito € possivel visualizar a preocupacéo do legislador em garantir
aos pais uma participacado equilibrada e com mais igualdade na vida e formacao dos

filhos, eliminando o poder familiar monocratico.

A psicologa Denise Maria Perisini da Silva, da a seguinte explicacdo sobre o

gue vem a ser a guarda compartilhada:

A guarda compartihada ¢ um modalidade de guarda de filhos
menores de 18 anos completos ndo emancipados, ou maiores
incapacitados enquanto durar a incapacidade, que vem crescendo
nos ultimos tempos, como a maneira mais evoluida e equilibrada
de manter os vinculos parentais com os filhos apés o rompimento
conjugal (separagdo, divércio, dissolucdo de unido estavel) [...]. Em
outras palavras, € o meio pelo qual os pais separados, divorciados
ou com dissolucdo de unido estavel realizada permanecem com as
obrigacdes e os deveres na educacdo dos filhos e nos cuidados
necessarios ao desenvolvimento deles em todas as é&reas, tais
como emocional, psicolégica, entre outras. A guarda compartilhada
nao permite, portanto, que nenhum dos pais ndo possa exercer
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esse dever para com a vida do filho e, por fim, garante que
permanega a convivéncia dos pais com o filho, mesmo apés a
dissolugdo do casamento ou da unido estavel. E um regime que
conduz a relacdo dos pais separados com os filhos apés o
processo de separacdo, quando os dois vao gerir a vida do filho
[...]. Requer uma corresponsabilizacdo de ambos o0s genitores
acerca de todos os eventos e decisdes referentes aos filhos: os
pais conhecem, discutem, decidem e participam em igualdade de
condigbes exatamente da mesma maneira como faziam quando
estavam unidos conjugalmente, de forma que nenhum deles ficara
relegado a um papel secundario, como mero provedor de pensao
ou limitado a visitas de fim de semana. Nado ha, por exemplo,
omissdo de informacfes escolares ou médicas, hem acerca de
festinhas ou viagens. Uma vez que ambos os pais ja faziam isso
enquanto estavam juntos, a guarda compartilhada respeita esse
principio, e por isso ndo hd motivos para que a situacdo seja
diferente agora que estdo separados. (PERISSINI DA SILVA, 2011,
p. 1-2).
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Existem muitos critérios a serem observados pelo magistrado no momento
de proferir a sentenca determinante da guarda, critérios muitas das vezes explicitos
pela legislacdo e muitas das vezes implicitos e até mesmo subjetivos, porém no
presente trabalho, serdo observados apenas alguns dos mais importantes critérios

para determinacéo da guarda.

3 PRINCIPAIS CRITERIOS PARA ATRIBUICAO DA GUARDA

Dado a separacdo ou divércio dos genitores, o juiz deverd observar sérios
critérios para a determinacao da guarda dos filhos menores, mesmo que seja
apenas para homologar a guarda que outrora fora compactuada pelos pais quando a
dissolucdo do vinculo conjugal se deu de forma consensual e a questao se torna
mais delicada ainda quando a dissolugdo do vinculo conjugal se d4 de forma

litigiosa, pois ao se tratar do desenvolvimento de uma crianga ou adolescente o
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maior cuidado deve ser observado, uma vez que um simples fator negativo podera
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acarretar ao filho menor um enorme e insuperavel trauma.

Também vale ressaltar a importancia de se ter na pratica instrumentos que
realmente permitam ao juiz avaliar a capacidade dos pais de manterem a guarda
compartilhada de seus filhos, uma vez que é de suma importancia o carinho, a
compreensdo e o afeto de ambos os genitores para com seus filhos, para que
estes se sintam seguros e possam levar uma vida normal, sem qualquer sentimento

de culpa ou outra perturbacgéo psicologica derivada da separacgdo de seus pais.

O principio do melhor interesse da criangca e do adolescente, sem davida € o
principio basilar das relagbes juridicas que envolvam criangas e adolescentes,
principalmente para a aplicagdo da guarda dos filhos menores e o melhor interesse
do filho é o principal critério que o juiz deverd observar ao determinar a guarda do
filho menor, mesmo que este nado figure como parte no processo. O principio do
melhor interesse da crianga e do adolescente constituiu 0 menor como sujeito de
direito, portanto seria coerente que a propria crianga ou adolescente expressasse
sua opinido com o fim de facilitar a interpretacdo do juiz ao Principio do Melhor
Interesse da Crianca e do Adolescente, permitindo que este possa ser aplicado com
maior seguran¢a no momento da determinacgdo da guarda. Neste sentido, Camila de

Jesus Mello Gongalves, assevera que:

A incapacidade civil ndo é incompativel com o direito de participar,
seja porque deve ser prestigiada uma interpretacdo harménica
entre as normas de igual hierarquia, seja porque ouvir ndo se
confunde com o atendimento da vontade externada, tratando-se
apenas de incluir a voz da crianca e do adolescente entre os
elementos considerados pelo adulto na tarefa hermenéutica [...].
Nesse contexto, a participagdo da crianca e do adolescente no
processo de decisdo sobre seu melhor interesse afigura-se
essencial e obrigatéria, em observéancia aos valores positivados
pelo legislador e, em especial, para a concretizacao da dignidade
que se realiza pela concepg¢éo da crianga como sujeito de direito e
ndo apenas como objeto de protecdo. (MELLO GONCALVES,
2014).

N&o que a opinido da crianca ou adolescente seja essencialmente vinculante
a decisdo do magistrado, porém sempre que possivel deve ser respeitado o direito
de expresséo da crianga e do adolescente no tocante a sua opinido e relato acerca

de sua convivéncia com os genitores e o ambiente familiar que o cerca, até mesmo
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porque sdo 0s proprios interesses daquela crianca ou adolescente, que estdo em
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jogo. Quanto a andlise do comportamento dos pais durante e apés 0 processo de
dissolucdo do vinculo conjugal, este merece relevante atencdo, uma vez que estes
comportamentos podem dar indicios da alienacdo parental. Acerca deste assunto

tem-se que:

A Alienacéo Parental € o conjunto de atos que consiste em romper
lagos afetivos da crianca ou adolescente com um dos seus
genitores, isso acontece através da manipulacdo da crianca pelo
detentor da guarda, que tem o objetivo de afastar e excluir
totaimente o genitor da vida do filho. E um ato abusivo, um
fenbmeno social e juridico que merece intervencdo legal e
multiprofissional devido aos danos que trazem a crianga ou
adolescente [...].Este compreende- se, entdo, quando um dos pais
impede, sem justo motivo, que o outro conviva com seu filho ou faz
a crianga acreditar que ndo € amada por seus pais, esta podera
apresentar comportamentos diferentes do de costume. Tal
mudanca é considerada devido ao sentimento de tristeza oculta e
revolta, provocado pela alienacdo parental. O pai ou a mae que
pratica alienacdo parental estimula a criagdo de vinculo censuravel
com o filho tornando-o camplice [...] (ANDRADE, et al. 2014).

A andlise da conduta dos pais é critério fundamental para determinacdo da
guarda dos filhos, uma vez que, busca identificar questdes acerca do perfil dos
genitores. Também é possivel identificar qual o nivel de maturidade e preparacéo do
genitor para cuidar de seu filho, sem que prejudique o interesse do menor e as

relacbes que este possa ter com o outro genitor.

Ao tratar do instituto da guarda, a lei patria ainda se faz omissa em muitos
aspectos. Dai, dentre os principais poderes atribuidos ao magistrado, é prudente
destacar o denominado Poder Discricionério, que segundo o advogado e professor

Antonio Luiz Bueno de Macedo:

Denomina-se poder discricionario, o poder de escolher dentro de
certos limites, a providéncia que adotaraq, tudo mediante a
consideracdo da oportunidade e da conveniéncia, em face de
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determinada situacdo n&o regulada expressamente pela lei
(MACEDO, 2014).

Cabe ao magistrado dar a melhor interpretacdo da norma legal e aplicacédo
dos principios norteadores do direito. Para melhor desenvolver seu trabalho é
importante o juiz analisar caso a caso 0 que deve ser aplicado, utilizando-se de

todas as ferramentas disponiveis que o cercam, inclusive sua prépria opiniéo.
4 GUARDA COMPARTILHADA DA TEORIA A PRATICA

Partindo do pressuposto de que a guarda compartilhada é a modalidade de
guarda que mais assegura o interesse do menor, elogios ndo faltam a este recente
instituto, porém pode-se admitir que o instituto da guarda compartilhada ndo é
perfeito e comporta algumas falhas, principalmente no que tange a sua aplicacdo no
plano pratico.

De forma sucinta, o doutrinador Paulo L6bo, busca demonstrar as vantagens

da guarda compartilhada:

Séo evidentes as vantagens da guarda compartilhada: prioriza o
melhor interesse dos filhos e da familia, prioriza o poder familiar em
sua extensdo e a igualdade dos géneros no exercicio da
parentalidade, bem como a diferenciacdo de suas funcdes, ndo
ficando um dos pais como mero coadjuvante, e privilegia a
continuidade das relagBes da crianga com seus dois pais. Respeita
a familia enquanto sistema, maior do que a soma das partes, que
ndo dissolve, mas se transforma, devendo continuar sua finalidade
de cuidado, protecdo e amparo aos menores. Diminui,
preventivamente, as disputas passionais pelos filhos, remetendo,
no caso de litigio, o conflito conjugal para seu ambito original, que é
o das relagbes entre os adultos. As relacbes de solidariedade e do
exercicio complementar das fungdes, por meio da cooperacgéo, sdo
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fortalecidas a despeito da crise conjugal que o casal atravesse no
processo de separacdo (LOBO, 2008, p.33).
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Uma vez que a guarda compartilhada, enseja a responsabilidade solidaria de
ambos o0s genitores, na criacdo e manutencdo dos filhos, alguns se iludem com a
ideia de que na vigéncia da guarda compartilhada um ou outro genitor nao tera a
obrigacdo de prestar alimentos. Neste sentido o advogado, especialista em direito

de familia, Douglas Phillips Freitas, observa-se que:

A guarda compartilhada trata tdo-somente das questdes relativas
as escolhas em prol do melhor interesse do menor; em raros casos
envolve a questdo da alternancia fisica. Nada tem a ver, portanto,
com o dever alimentar, que compreende outras tantas despesas
inerentes a condicdo humana. E claro que, quanto maior for a
participagdo de um ou outro genitor em despesas como escola,
vestuério, alimentacdo etc., menor serd o fator necessidade e, em
decorréncia, o valor dos alimentos. [...]. O que se vera na prética da
guarda compartiihada € uma maior participacdo de ambos os
guardi6es em relacdo aos filhos nas despesas do dia-a-dia e, por
reflexo, uma reducéo do valor alimentar — ainda que o instituto ndo
determine tal diminuicdo ou supressdo [sic.] (FREITAS, 2009,
p.108).

Analisando o0s aspectos psicolégicos, a guarda compartilhada encontra
grande respaldo entre os profissionais da area e deve ser aplicada na maioria dos

casos, como bem coloca Simone Roberta Fontes:

A guarda compartilhada encontra amplo fundamento psicolégico.
Com efeito, o divércio dos pais acarreta uma série de perdas para
os filhos. O compartilhamento da guarda visa, precipuamente,
amenizar tais perdas, beneficiando a crianca a medida que ambos
0s pais estao igualmente envolvidos em sua criacdo e educacao.
Cuida-se da tentativa de diminuir os efeitos nefastos da saida de
um dos genitores da vida diaria dos filhos. Logo, ndo pode olvidar o
aplicador do Direito as informa¢des e os conhecimentos trazidos
por outras fontes ou ciéncias, como a Psicologia (FONTES, 2009,
p. 86).
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Também encontramos no Cédigo Civil de 2.002, no inciso Il do artigo 1.584,
que a guarda compartilhada podera ser “decretada pelo juiz, em atengcdo a
necessidades especificas do filho, ou em raz&o da distribuicdo de tempo necessario
ao convivio deste com o pai e com a méde” e no § 2° do mesmo artigo que: “Quando
nao houver acordo entre a mae e o pai quanto a guarda do filho, serd aplicada,
sempre que possivel, a guarda compartilhada”. Analisando estas determinagdes do
diploma civil, & possivel verificar que o legislador pétrio deu a aplicacdo, da guarda
compartilhada, uma conotacdo imperativa, praticamente impondo ao juiz o dever de
aplicar a guarda compartilhada. E neste aspecto que comegcam a surgir as

polémicas quanto & aplicagdo da guarda compartilhada.

O tema se torna ainda mais polémico quando se fala no choque entre a
imposi¢do da guarda compartilhada e o conflito ja existente entre os pais, que por
sua vez afeta diretamente os direitos fundamentais dos filhos, principalmente o
direito a convivéncia com ambos os genitores, ap6s o término do vinculo conjugal e

gue acaba se tornando motivo de grandes transtornos.

Farta é a discussao ante a aplicabilidade ou ndo da guarda compartilhada
em ambiente de litigio entre os genitores. De tal forma, é de suma importancia
destacar as palavras de Waldyr Grisard Filho, autor que claramente se posiciona a

favor da guarda compartilhada, mas que faz o seguinte alerta:

Pais em conflito constante, ndo cooperativos, sem dialogo,
insatisfeitos, que agem em paralelo e sabotam um ao outro
contaminam o tipo de educacdo que proporcionam a seus filhos e,
nesses casos, os arranjos de guarda compartilhada podem ser
muito lesivos aos filhos. Para essas familias, destrogadas, deve
optar-se pela guarda Unica e deferi-la ao genitor menos contestador
e mais disposto a dar ao outro o direito amplo de visitas (GRISARD
FILHO, 2005, p. 194).

Também € questionada a inviabilidade da guarda compartilhada quando os
pais moram em residéncias distantes entre si. Neste aspecto, Denise Maria Perissini

da Silva afirma que:
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Um aspecto importante a ser destacado é a questdo da
proximidade dos domicilios de ambos os genitores, o que facilita
muito o exercicio do convivio como atributo da guarda
compartilhada. Por exemplo, se os pais residem em locais muito
distantes entre si, podem manter ambas as residéncias como
referéncias para a criangca, mas precisariam pensar em formas
alternativas de manutencdo do convivio — assegurando-se a
frequéncia de contatos, sem prejudicar as condi¢des financeiras de
um dos pais ou ambos, dado o alto custo de viagens (PERISSINI
DA SILVA, 2011, p. 22).

Como visto o instituto da guarda compartilhada ndo é perfeito, também deve
ser observado que a lei se faz silente diante de situagdes que facilmente poderiam
ser solucionadas se houvesse maiores previsbes envolvendo a guarda
compartilhada, abrindo assim, margens a interpretacfes de diversos géneros, o que

torna ainda mais complicada a aplicabilidade da guarda compartilhada na pratica.

De outro lado muitas vantagens podem ser notadas na guarda
compartilhada. Mais do que aproximar os filhos dos pais a guarda compartilhada
busca por fim no clima de disputa entre os pais logo ap0s a separacéo, que faz da
criangca ou do adolescente um objeto e que pode trazer diversos problemas
psicolégicos a este filho que se vé em meio a uma guerra travada entre 0s pais.
Porém se aplicada de forma obrigatéria a pais que ndo possuem uma estrutura
psicolégica para suporta-la a guarda compartilhada podera servir com objetivo
contrario aos seus propdsitos, tornando ainda mais dificil a convivéncia dos filhos

com seus pais e a formacéao psicoldgica destes filhos.

Uma vez definida a posse de guarda, esta pode ser modificada, pois ndo &

absoluta, podendo até mesmo ser extinta, como afirma o doutrinador Paulo L&bo:

A guarda pode ser extinta se ficar comprovado que o guardido ou
pessoa de sua convivéncia familiar ndo tratam convenientemente a
crianga ou o adolescente. A regra legal de néo tratamento
conveniente ndo é dirigida apenas ao guardido. Por exemplo, se a
guarda foi conferida a mae, que passou a conviver com outro
homem, e se este tiver conduta prejudicial a formagédo da crianga, o
juiz poderd determinar a retirada deste de tal convivéncia,
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transferindo a guarda para o pai ou terceiro (LOBO, 2008, p. 169-
170).
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Independentemente da vontade dos pais surgem questdes praticas por parte
do préprio judiciario que podem atravancar a efetividade da guarda compartilhada.
Um dos cuidados a serem tomados para que se tenha um bom resultado da guarda
compartilhada, depende justamente do juiz, que tem o dever de expor aos pais 0
gue realmente é a guarda compartilhada, e que ainda tem a faculdade de contar
com auxilio de outros profissionais para orientd-lo quanto ao deferimento desta
modalidade de guarda, conforme se verifica no texto do artigo 1.584, § 1° e 3° do
Cadigo Civil de 2002.

Pois, bem, supondo que na vida cotidiana, nem sempre os magistrados se
dispbem de tempo para uma longa conversa explicativa junto aos pais (que
enfrentam um delicado processo judicial para definirem questdes relativas a guarda

de seus filhos e demais questdes relativas ao fim do vinculo conjugal), sobre o que

s

realmente € e como se desenvolve a guarda compartilhada ou que ainda o
magistrado julgue néo ter necessidade da atuacdo de uma equipe interdisciplinar no
caso concreto, surgem novos problemas praticos que poderiam atravancar a

efetividade teérica da guarda compartilhada, na vida pratica.

Neste aspecto, ha quem defenda a necessidade de uma maior participacao
das equipes interdisciplinares, como exp8e Douglas Phillips Freitas:

Pela atual sistematica processual e estrutural do Poder Judiciério, o
magistrado vé-se muitas vezes alijado da realidade fatica vivida
pelas partes. O processo, por fim, se torna ndo raro apenas um
aglomerado de petices e documentos, ao invés de expressar 0
pleito e as necessidades de pessoas reais, com sentimentos e
anseios verdadeiros, materiais e ndo surreais como numa acao
judicial [...]. Essa relagdo sutil que liga o juiz as partes €
concretizada no momento das audiéncias — quando o magistrado,
antes de proferir seu decisum, se depara com as partes e 0 eu
outrora eram apenas nomes e documentos se converte em
pessoas reais. O contato é, no entanto, insuficiente — ndo por culpa
do juiz, mas pela celeridade do dia-a-dia forense, que torna
inexequivel uma relagdo mais aprofundada [...]. Dai a importancia
dos auxiliares do juizo enquanto pecas fundamentais para o
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convencimento do magistrado [...]. No momento da averiguagéo da
realidade, os peritos interdisciplinares trazem ao processo uma
amostra documentada da realidade através de seu conhecimento
técnico especializado e vislumbrado com mais verossimilhanca,
pois eles constataram in locus o que o magistrado ndo pdde
vislumbrar (FREITAS, 2011, p. 91).
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A falta de informacdo sobre o tema, também pode gerar davidas que
consequentemente acabam afetando a aplicagdo da guarda compartilhada no plano
pratico, causando assim uma distorgdo tedrica, sobre o instituto. Sobre a
problematica da fatal de informacédo dos pais em relagdo a guarda compartilhada, as

assistentes sociais, Thayse de Paula Pinheiro e Maria Izabel da Silva, apontam que:

O desconhecimento dos pais em relacdo a guarda compartilhada
também dificulta a opcado pela mesma ou seu desempenho.
Observando as dificuldades que ainda enfrenta esta modalidade de
guarda, entendemos que o0s Assistentes Sociais do Poder
Judicidrio, bem como os outros profissionais 14 inseridos, sdo
instrumentos capacitados para difundir os conhecimentos sobre a
guarda compartilhada, uma vez que ambos tém contato direto com
casais em fase de separacdo. Torna-se fundamental informar que é
possivel optar por esta modalidade, suas vantagens e
desvantagens. E necesséario também ter a sensibilidade de
perceber quando a guarda compartilhada serd a modalidade que
trara mais beneficios a crianga ou adolescente (PINHEIRO; SILVA,
2011, p. 53-54).

s

O Estado, sozinho, ndo é capaz de solucionar todos os problemas da
sociedade, tampouco € capaz de por fim aos conflitos familiares. O sucesso da
guarda compartilhada, na pratica, depende de todos aqueles que se encontram
envolvidos com sua aplicagdo. Sua efetividade parte ndo somente da compreensao
dos proprios filhos e de seus respectivos pais, mais depende também da atuagéo
dos operadores do direito que devem trabalhar visando sempre a dignidade humana

e a aplicacdo da lei para que se alcance um resultado justo.
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5 CONCLUSAO
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O Poder Judiciario brasileiro, infelizmente encontra-se afogado com uma
grande demanda de processos, 0 que muita das vezes impede um maior contato do
juiz junto as partes e dada a necessidade de se desfazer desta demanda em nome
da celeridade processual, pode ocorrer de em alguns casos, o magistrado abrir méo
do acompanhamento de equipes interdisciplinares para por fim a lide. Nota-se,
entdo, que por muita das vezes a guarda compartiihada pode ndo se operar na
pratica, como é na teoria, por falta de informacdes ou simplesmente pela falta de um
acompanhamento de profissionais que poderiam instruir as partes sobre como
conviver diante de uma nova realidade ap6s o fim do vinculo conjugal. O que sugere
a participacao efetiva de uma equipe interdisciplinar nos casos em que 0s genitores
manifestam desejo de uma maior convivéncia com seus filhos, mas que por falta de
informagfBes e acompanhamento, deixam se levar por conflitos derivados de certa
“‘ignorancia” sobre os beneficios da guarda compartilhada e como fazer para que se

alcance-os.

A grande demanda de acbes judiciais, a falta de atuacdo de equipes
interdisciplinares no cotidiano forense e uma jurisprudéncia ndo consolidada diante
do tema, podem ser apontadas como um dos principais problemas para a aplicacdo
da guarda compartilhada exterior a vontade dos pais. Porém estes ndo estdo imunes
de darem sua contribuicdo para que a guarda compartiihada tenha resultados
positivos. Como forma de desafogar o judiciario e diminuir a responsabilidade do juiz
sobre os casos de guarda, sugere-se a aplicagdo da mediag&o entre as partes para
gue através de um dialogo imparcial com um especialista 0s pais cheguem a um

acordo ou ao menos a um entendimento do que vem a ser a guarda compartilhada.

Sendo assim, conclui-se que, por mais que a guarda compartilhada seja um
belissimo instituto totalmente eficaz no combate a alienacao parental e seus efeitos,
e, principalmente que mais se coadune com o principio do melhor interesse da
crianca e do adolescente, esta ndo deve ser aplicada a todos os casos. Para que o
paragrafo 2° do artigo 1.583 do Cddigo Civil de 2.002 produza o efeito que dele se

7

espera é necessario toda uma preparagdo com 0S pais para que a guarda
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compartilhada funcione, o que por muita das vezes ndo ocorre, devido a falta de
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informacéo e indisposicdo de tempo do judiciario para acompanhar o caso como
deveria. Também é necessaria uma abordagem legislativa maior tendo em vista que
a lei vigente apenas prevé a guarda compartilhada mais se faz silente em muitos
aspectos, abrindo margens para discussbes equivocadas que geram efeitos

negativos a adoc¢do desta modalidade de guarda.

Eis entdo que a guarda compartilhada se revela para nés operadores do
Direito um instituto em potencial e promissor, porém que ainda se encontra distante
da realidade brasileira, pois, para que este instituto propicie sua verdadeira
efetividade de forma incontestavel, demanda uma mudanca cultural, onde os pais
tenham consciéncia de que depende deles o bem estar de seus filhos, nédo
permitindo que seus conflitos e intrigas reflitam em suas relagées com seus filhos.
Também depende de uma mudanca por parte do Estado, onde se tenha um
judiciario mais efetivo, que disponha de tempo pra expor aos pais verdadeiramente o
gue € e como se desenvolve a guarda compartilhada, para isso é importante que se
tenha profissionais qualificados para apoiar e ainda acompanhar o processo da
guarda compartilhada ap6s o fim do processo. Enquanto isso ndo acontece, cabe
aos operadores do Direito velar pelo que é mais benéfico para a crianca ou
adolescente, isto é, trabalhar em prol o interesse do filho, que por vezes indefeso,
atravessa uma tortuosa fase de sua vida. Somente assim, sera realidade aquilo que

se espera deste belissimo instituto, chamado guarda compartilhada.
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